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HAPPY JANUAR

Vielleicht hast Du schon vom "Blue Monday" gehort—der dritte
Montag im Januar, der angeblich der deprimierenste Tag des
Jahres ist—aber wir machen ihn besser mit unserem Happy Januar!

Freude: Feiere die kleinen Triumphe und wunderbaren Erfolge
jeden Tag.

Gelegenheiten: Teile Deine Leidenschaft fir Wohlbefinden,
Zielsetzung und Reichhaltigkeit Gberall und immer.

Young Living: Halte unsere Mission in Deinem Herzen und geniel3e
unsere wachsende Community, die jedes Zuhause weltweit
erreichen wird.
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WAS IST DER "BLUE MONDAY"

Der dritte Montag im Januar ist auch als "Blue Monday"
bekannt. Die Festtage sind vorbei, die Tage sind jetzt ein
bisschen dunkler und kalter und die Ausgaben der
Adventszeit zeigen sich jetzt in den Kontoauszligen. Einige
sagen, es begann als PR Stunt, aber es scheint, dass ein
Universitatsprofessor tatsachlich den deprimierensten Tag des
Jahres mit der folgenden Formel berechnen konnte—er nahm
Wetter, Schulden (d) und Motivationslevel und berechnete
alles.

(W + (D — d)] x T®
M x N,
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UNSERE FORMEL £o- <ece gy s

(12 Tropfen atherisches Ol pro Tag) x (30 Minuten Zeit fur
Dich) x (Deine Leidenschaft fiir atherische Ole teilen) =
Happy Januar

EIN GUTES TAGLICHES RITUAL...
* Morgens: Joy & Highest Potential

« Nachmittags: Motivation & Stress Away
 Abends: Magnify Your Purpose & Believe
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FEELINGS KIT

Sechs atherische Olmischungen, die Gefiihle
emotionalen Wohlbefindens inspirieren wenn man sie
vernebelt oder auf die Haut auftragt.

YOUNG /LWING
' - [NNER CHILD™

* Harmony 5 m|

* Forgiveness 5 ml
* Inner Child 5 ml

* Present Time 5 ml

 Release 5 ml

* Valor 5 ml

YOUNG ¢ LIVING

ESSENTIAL OILS




FEELINGS KIT

Bei Young Livings "Feelings" Kit geht es um Traume,
Deine Wahrheit und daran zu glauben, dass es nie zu
spat ist, das Leben Deiner Traume zu leben.

Das Leben hat Hohen und Tiefen, aber wenn Du
weil3t, wo Deine wunden Punkte sind, kannst Du den
Mut finden, sie hinter Dir zu lassen.

Das Feelings Kit hilft Dir, Dein wahres Ich zu finden
und es auszubalancieren, es zu justieren und Dich zu
dem Menschen zu machen, der Du sein solltest. Es
geht darum, Erwartungen und Druck loszulassen und
vorwarts zu Freundlichkeit, Freude und Wachstum zu
gehen.







HARMONY OLMISCHUNG

BOOSTS: Harmonie, Wahrheit, Freude
AROMA: Erdig, zitrus, frisch

BESTE INHALTSSTOFFE

Lavender: Destilliert aus Lavendelbluten fur ein
reinigendes und erfrischendes Finish.

Orange: Ein stBer, fruchtiger Duft fir einen Boost
revitalisierender Energie.

Rose: Blumig und erhebend, hilft dieser Duft die Sinne
auszubalancieren und wiederherzustellen.

HARMONY

Essential Oil Blend

5ml

HARMONY

Essential Oil Blend
Smi

HARMONY

Essential Oil Blend

5 ml

HARMONY

Essential Oil Blend






FORGIVENESS OLMISCHUNG

BOOSTS: Loslésung, Ruhe, Geduld FORGIVENESS

AROMA: Erdig, erdend, suf3 Essential O Bend
mi | FORGIVENESS

Essential Oil Blend

BESTE INHALTSSTOFFE s |

Sandalwood: Reichhaltig und stBBer Duft, traditionell in Asien
flr Raucherwerk verwendet.

Jasmine: Aus agyptischen nachtblihenden Jasminbliten
extrahiert fur einen sanften, stf3en Duft.

Ylang Ylang: Dampfdestilliert aus sternenformigen Bliten mit
einem suBen, frischen Duft.

FORGIVENESS

Essential Oil Blend

x| FORGIVENESS

Essential Oil Blend






INNER CHILD OLMISCHUNG

BOOSTS: Vernindungen, Freude, Kreativitat
AROMA: SuB, duftend, frisch

BESTE INHALTSSTOFFE

Tangerine: Spritziger, stiBer Duft flr einen Boost erhebender
Energie.

Lemongrass: Reinigend und erfrischend mit einem
bittersiBen Aroma.

Neroli: Die Bllten dieses Bitterorangenbaumes werden fur
einen frischen, intensiven Duft destilliert.

Essential Oil Blend
Smi

INNER CHILD

Essential Oil Blend
Smi
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INNER CHILD

Essential Oil Blend

Smi
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Essential Oil Blend
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PRESENT TIME DLMISCHUNG

BOOSTS: Fokus, Energie, Motivation PRESENT TINE
AROMA: Int . . bitt "B, It . Essential Oil Blend |
ntensiv, bittersuB3, zitronig a0 ot T

Essential Oil Blend

BESTE INHALTSSTOFFE A J

SiBmandeldl: Kaltgepresst macht es die Haut weicher. Erdendes,
nussiges Aroma. Veganerfreundlich.

Bitterorange: Auch bekannt als "Sevilla Orange" kombiniert dieses
Aroma die SuBBe der Orange mit der Bitterkeit der Grapefruit.

Ylang Ylang: Dampfdestilliert aus sternenformigen Bliten mit einem
sufBen, frischen Duft.

-’

PRESENT TIME

Essential Oil Blend

smi PRESENT TIME

Essential Oil Blend






RELEASE OLMISCHUNG

BOOSTS: Harmonie, Balance, Energie RELEASE
AROMA: Kiuhl, frisch, zitronig o j

’ Essential Oil Blend

BESTE INHALTSSTOFFE sm

Spearmint: Gehort der Labiatae-Pflanzenfamilie an und hat einen
kihlen, minzigen und belebenden Duft.

Blue Tansy: Destilliert aus einer nordafrikanischen Blume mit einem
ausgleichenden, erfrischenden Aroma.

Grapefruit: Saftig und zitronig: Dieses atherische Ole wird aus den
Schalen der Frucht gewonnen. Hat einen reinigenden Effekt.

RELEASE

| Yo 30’ VING

|
smi RELEASE

Essential Oil Blend

Essential Oil Blend
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VALOR OLMISCHUNG

BOOSTS: Mut, Glaube, Selbstbewusstsein VALOR

AROMA: Holzig, warm, reichhaltig Essontal Ol Biend LR

Essential Oil Blend

BESTE INHALTSSTOFFE Smi

Black Spruce: Destilliert aus den Nadeln und Zweigen des Picea
Mariana Baumes fiir einen erdenden, entspannenden Duft.

Camphor Tree : Reinigend und beruhigend fiir Geist und Korper.

Frankincense: Auch bekannt als "fllssiges Gold" mit einem siiBen
und holzigen Aroma, das ideal die Sinne stimuliert.

Yo )‘¢ LVI}

VALOR™

Essential Oil Blend
Smi VALOR
:

Essential Oil Blend






VORTEILE UNSERER PELZIGEN FREUNDE

Mit einem pelzigen Freund zu kuscheln, hat viele Vorteile fur die
korperliche und mentale Gesundheit. Erst in letzter Zeit haben Studien
begonnen, die Vorteile von Mensch-Tier Beziehungen zu erforschen.

Haustiere—besonders Hunde, Katzen und Pferde—konnen Stress
abbauen und gegen Depressionen und Angstzustande helfen, sie
helfen auch gegen Einsamkeit, unterstitzen Bewegung und
Verspieltheit und verbessern sogar das Herz-Kreislaufsystem. Sich um
ein Tier zu kimmern, kann Kindern helfen, selbstsicherer und aktiver
aufzuwachsen. Haustiere konnen auch fiir altere Menschen
hervorragende Begleiter sein. Vielleicht am wichtigsten ist jedoch,
dass ein Haustier echte Freude und bedingungslose Liebe in das
Leben bringen kann.
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GESUNDE LIFESTYLE-VERANDERUNGEN
Em ,pe /ﬁar ﬁewnl 'Z&wnf; erﬁm

Mit einem Hund spazieren, wandern oder laufen zu gehen, sind tolle Arten, jeden Tag etwas
Bewegung zu bekommen.

GESELLSCHAFT
Gesellschaft zu haben, kann Krankheiten vorbeugen und sogar das Leben verlangern, wahrend
Isolation und Einsamkeit Depressionen auslésen konnen.

SENSORISCHER STRESSABBAU

Berlhrung und Bewegung sind zwei gesunde Arten, schnell Stress zu bewaltigen. Einen Hund, eine
Katze oder ein anderes Tier zu streicheln, kann helfen, den Blutdruck zu senken und hilft, dass Du
Dich schnell ruhig und weniger gestresst fuhlst.

YOouNG ¢ LIVING

ESSENTIAL OILS



NEU! YOUNG LIVING ANIMAL SCENTS OLE

Bei Young Living geht es um das Wohlbefinden der ganzen Familie, das beinhaltet auch die
felligen Babys. Wir erleben alle mal Zeiten des emotionalen Stresses, auch unsere pelzigsten

Familienmitglieder. Wir stellen unsere neue Animal Scents Linie atherischer Ole vor, ganz speziell
far Tiere!

ANIMA

Qp s W Qe W Qi W &ieie B Ot

Essential O Blend Essential Oil Blend Essential Qit Blend Essential 08 Blend Essential OFf Blend

5ml 15mi 15mi 15mi

YOUNG ¢ LIVING

ESSENTIAL OILS



HAUSTIERE UND ATHERISCHE OLE

Du liebst es, dtherische Ole mit Deiner Familie zu teilen, also
macht es nur Sinn, dass Du sie auch mit Deinen Haustieren teilen
mochtest!

Bevor Du anfangst, atherische Ole mit Deinen Tieren
anzuwenden, musst Du die Antworten auf einige wichtige Fragen
kennen. Kannst Du atherische Ole fiir Hunde, Katzen und andere
Haustiere genauso anwenden wie flir Dich selber? Wie viel
solltest Du benutzen? Wie solltest Du Ole fiir die duBerliche und
innere Anwendung am besten verabreichen?

Es gibt einige Dinge, die Du bedenken solltest, um
sicherzustellen, dass Dein Haustier sicher ist und alle Vorteile
genielBBen kann, die atherische Ole von Young Living bieten.




D0s UND DON'Ts

DON'Ts...

Verwende Ole nie um oder in den Augen, Maul,
Schnauze oder anderen sensiblen Bereichen

Nicht intern anwenden

YOUNG ¢ LIVING

ESSENTIAL OILS
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ANIMAL SCENTS UND KATZEN

* Beginne mit 1 Tropfen Ol und 4 Tropfen Tragerdl
* Trage es auf die Pfoten auf

« Trage es als Parfim oder vernebele es damit das
Tier sich daran gewohnt

TIPP

Vermeide es, Zitrusdle in der Nahe von Katzen zu
nutzen.







ANIMAL SCENTS UND HUNDE

« Beginne mit 1-5 Tropfen, je nach GroBe Deines
Hundes

« Verdunne es mindests um 75% mit Tragerol oder
Wasser

* Nicht mit jungen Hunden anwenden

« Trage es als Parfim oder vernebele es damit das
Tier sich daran gewohnt

« Nicht intern verabreichen

« Trage es auf die Pfoten auf







ANIMAL SCENTS UND PFERDE

« Beginne mit der Menge flir Menschen wie auf
dem Etikett angegeben und verdlinne stark

* Mische mit Wasser in einer Sprihflasche fir
einfache Anwendung

 Klein anfangen und in Moderation verwenden
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ANIMAL SCENTS

PET FRESH

Essential Oil Blend
15 ml

ANIMAL SCENTS PET FRESH

Trotz unserer besten Bemiihungen treiben unsere Haustiere
immer Schabernack. Wenn ihre Abenteuer drauB3en zu wild
werden, hilft Pet Fresh ihnen dabei, sich zu erholen.

EIGENSCHAFTEN UND VORTEILE
e Unterstiitzt die Haut mit der Kraft der dtherischen Olmischung
« Ohne synthetische Duft- oder Farbstoffe

YOUNG ¢ LIVING

ESSENTIAL OILS



ANIMAL SCENTS PET FRESH

HAUPTINHALTSSTOFFE
 Myrrhe- Ol

« Dorado Azul Ol

« Patchoulidl

* Oregano-Ol

ANIMAL SCENTS

PET FRESH

Essential Oil Blend
15ml

YOUNG ¢ LIVING

ESSENTIAL OILS




ANIMAL SCENTS PURICLEAN

Dein Haustier liebt es vermutlich, zu spielen. Aber wenn das
ein bisschen zu wild wird, greife zu PuriClean und hilf so, Dein
Tier zu beruhigen. Mit Patchouli und Bergbohnenkraut bietet
PuriClean eine naturliche Art, Dein Tier wieder zu seinem
verspielten Selbst zu machen.

EIGENSCHAFTEN UND VORTEILE
* Reinigt und klart die Haut
 Unterstltzt gesund aussehende Haut

e Unterstutzt das Wohlbefinden Deines
Haustiers

[ 4
361

ANIMAL SCENTS

PURIGLEAN

Essential Oil Blend
15 ml




ANIMAL SCENTS PURICLEAN

HAUPTINHALTSSTOFFE

« Patchouliol

* Lavendeldl
« Bergbohnenkraut-Ol
* Palo Santo Ol

» Citronella-Ol ANIMAL SCENTS

PURIGLEAN

Essential Oil Blend
15ml




ANIMAL SCENTS

PET RENEW

Essential Oil Blend
15 mi

ANIMAL SCENTS PET RENEW

Wenn Dein Haustier nach einem langen Abenteuer drauBen
wiederkommt, greife zu Pet Renew und spende seiner Haut
damit Feuchtigkeit.

EIGENSCHAFTEN UND VORTEILE
 Spendet der Haut Feuchtigkeit

 Enthalt kraftvolle dtherische Ole, die das Wohlbefinden Deines
Tieres unterstutzen

« Hilft das gesunde Aussehen von Haut und Fell zu verbessern

e Kreiert ein erhebendes aromatisches Umfeld



ANIMAL SCENTS PET RENEW

HAUPTINHALTSSTOFFE
« Geraniendl

 Lavendeldl

* Ysop-Ol

* Weihrauchol

ANIMAL SCENTS

DET RENEN

Essential Qil Blend
15mi

YOouNG ¢ LIVING

ESSENTIAL QILS




ANIMAL SCENTS PET CARE

Mit einigen der Young Living eigenen Olmischungen wie
Harmony, Trauma Life und Peace & Calming hat Pet Care eine
starke Basis atherischer Ole mit Aromen, die bekannt fiir ihre
beruhigenden und erhebenden Eigenschaften sind.

EIGENSCHAFTEN UND VORTEILE

+ Unterstltzt ein beruhigendes Umfeld fiir das allgemeine
Wohlbefinden Deines Haustieres

* Unterstltzt ein Gefiihl von Balance und Erdung
* Hilft die Stimmung mit einem angenehmen Aroma zu heben
* Unterstltzt Gefuhle der Freude

ANIMAL SCENTS

PET CARE

Essential Oil Blend

15 ml




ANIMAL SCENTS PET CARE

HAUPTINHALTSSTOFFE

« Mandarinenol

Lavendelol

Kamillenol

Sandelholzol

Weihrauchol ANIMAL SCENTS

PET GARE

Essential Oil Blend

15 ml




ANIMAL SCENTS INNER BALANCGE

Young Living Animal Scents Inner Balance kombiniert die
beruhigenden Eigenschaften von Ingwer, Anis und Pfefferminze
in einer entspannenden Olmischung, die helfen kann, ein Gefiihl
von Unbehagen zu vertreiben.

EIGENSCHAFTEN UND VORTEILE

ANIMAL SCENTS

|NN[H BMANE[ * Mit einem entspannenden, beruhigenden Aroma, kann auf den
Bauch des Tieres aufgetragen werden

Essential Ol Blend « Hilft ein Geflihl von Unbehagen zu vertreiben

o « Ohne synthetische Duft- oder Farbstoffe

YOUNG ¢ LIVING

ESSENTIAL OILS




ANIMAL SCENTS INNER BALANCGE

HAUPTINHALTSSTOFFE
* Ingwerdl

* Anisol

¥s

Pfefferminzol

Kreuzkimmelol
Griine Minze-Ol

ANIMAL SCENTS

INNER BALANCE

Essential Oil Blend
15ml

YOUNG ¢ LIVING

ESSENTIAL OILS




MIT DESERT MIST
DIFFUSER
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PREMIUM STARTER-KIT MIT DESERT MIST DIFFUSER

Hier ist unser neues Premium Starter-Kit mit unserem beliebten Desert Mist Diffuser! Es enthalt
Proben, Informationen und atherische Ole: Dieses Premium Starter-Kit ist die perfekte Art, jemanden
mit der Young Living Geschaftschance und dem Lifestyle bekannt zu machen.

AromaGlide Roller Fitment

ENTHALT

« Premium Kollektion atherischer Ole
* Desert Mist Diffuser

Orange+ 5 ml

10 x Probeolflaschchen

* Produktkatalog und Marketingmaterialien  + 2 x NingXia Red Single (60 ml)

* Stress Away 5 m| 10 x Visitenkartenproben

YOUNG ¢ LIVING

ESSENTIAL OILS




DESERT MIST DIFFUSER

Atherische Ole zu vernebeln, ist die perfekte Art zu entspannen,
unliebsame Gerliche zu vertreiben und eine aromaerfiillte
Atmosphare von Harmonie und Frieden zu kreieren.

Der Desert Mist Diffuser funktioniert als Luftbefeuchter,
Atomisierer und Aromadiffusor in einem einfach zu nutzenden
Produkt und bietet verschiedene Einstellungen—Hoher-,
Niedriger- und Unterbrechungsmodus—die Dein Wohnzimmer
oder Biro mit bis zu 10 Stunden herrlicher Aromatherapie
versorgen. Es gibt auch 10 LED Lightoptionen, inklusive einer
ansprechenden Kerzenflackeroption, so dass es fir jede Stimmung
etwas gibt.




GEWINNE EIN PREMIUM STARTER-KIT!

Mochtest Du gerne eines von drei Premium Starter-Kits mit dem Desert Mist Diffuser gewinnen? Das
geht jetzt mit unserem Young Living Day Social Media Wettbewerb!

UM AN DIESEM WETTBEWERB TEILZUNEHMEN:

* Like unsere Young Living Europe Facebook-Seite

« Kommentiere unter dem letzten Post dort und tagge drei Freunde
« Teile unseren letzten Post und nutze den Hashtag #YLEUWinlt

PRODUCT GUIDE

Der Wettbewerb beginnt am Samstag, den 18. Januar, um 09:00 Uhr (MEZ) und endet I"‘

am Sonntag, den 19. Januar, um 17:00 Uhr (MEZ). Die Gewinner werden am Montag, v H i
den 20. Januar, um 14:00 Uhr (MEZ) auf der Young Living Europe Facebookseite
bekanntgegeben. Inhalte sind nicht von Facebook oder Instagram gesponsert und sind % ‘-( ..' '1
diesen auch nicht angegliedert. {

YOUNG ¢ LIVING

ESSENTIAL OILS




NEU! SWEET AROMA DIFFUSER

Der exklusive Sweet Aroma Diffuser wurde extra entwickelt, um
perfekt in Dein Zuhause, das Biiro, das Bad oder andere
kleinere Zimmer zu passen, erschwinglich und platzsparend.

Der Sweet Aroma Diffusor von Young Living ist vielleicht
kompakt, aber sein minimalistisches modernes Korb-Design
bietet Features ohne Platz einzunehmen. Das Korbmuster und
die beliebte wolkenblaue Farbe sind sorgfaltig ausgewahlt, um
in Dein Zuhause zu passen. Dieser charmante und einfache
Diffusor ist eine tolle Erganzung flr jedes Buro oder Zuhause.




NEU! SWEET AROMA DIFFUSER

* Bietet weitreichenden Nebel mit minimalem FulBabdruck

« Mit zwei Diffusionsmodi: Der Hohe Ausgabemodus lauft ca.
4 Stunden lang, der Unterbrechungsmodus ca. 8 Stunden,
eine Minute an, eine Minute aus

* Mit 10 verschiedenen LED Optionen, inklusive eines
Farbwechselmodus aus einem 360° Band.

* Die Lichteinstellungen sind unabhangig vom Diffusor und
konnen wahrend der Verneblung auch abgestellt werden

* Erhaltlich in beruhigender wolkenblauen Farbe

« Enthalt eine 5ml Flasche Lemon







